
 

 

Действие, насочено към държавата

Институтът по социални дейности и 

практики (ИСДП) е организация с 

нестопанска цел, регистрирана по 

българското законодателство през 

2001 г. В нея работят експерти, които 

съчетават теорията с практиката, за 

да се осигури подкрепа за деца и 

семейства. ИСДП провежда своята 

работа чрез: повишаване на 

качеството на предоставяните услуги 

и чрез разработване на нови 

цялостни услуги, фокусирани върху 

комплексните нужди на 

бенефициентите, като по този начин 

подобрява способността на 

организацията да подкрепи, да 

подпомага и да се грижат за децата и 

техните семейства; чрез насърчаване 

на изграждането на капацитет на 

организацията, а именно по 

отношение на предоставянето на 

цялостни услуги за оценка на 

качеството на социалните и 

интеграционни услуги за деца и 

техните семейства, както и чрез 

разработване на действия за 

подкрепа на екипите, които 

осигуряват споменатите услуги; чрез 

изучаване и анализ на феномена 

Резилианс сред хора, преживели 

травматични събития. 



 

 

Работен пакет (РП) 1 (Действие, насочено към държавата) се фокусира върху 

изследвания и дейности по застъпничество. На първо място, той има за цел да се 

идентифицират и преодолеят пропуските в прилагането на националното 

законодателство за справяне с телесно наказание срещу деца - чрез устойчиво 

изграждане на капацитет и планиране. Той също така има за цел да се подобри 

сътрудничеството между съответните заинтересовани страни чрез създаване на 

работна група от експерти по закрила на детето и разработване на насоки за 

ефективното прилагане на законите за забрана на телесното наказание над деца 

(чрез национални планове за действие, набор от застъпнически действия и 

обучение, ориентирани към заинтересованите страни). Най-накрая, дейностите, 

включени в тази РП, се надяваме да подобрят държавните действия по 

отношение на премахването на телесното наказание срещу деца.  

Позитивна дисциплина 

Camino (Берлин, Германия) е организация с нестопанска цел, създадена през 

1995 г., която се фокусира върху социално обучение, изследвания и консултации. 

Проектите на Camino са насочени към: превенция на насилието; работата с 

младежи; развитие на общността в необлагодетелствани райони; подкрепа за 

активна гражданска позиция, миграцията, интеграцията и междукултурни 

въпроси; анти-расизъм и отстраняване на десния екстремизъм сред общности 

или институции. Camino осигурява практическа насоченост на научните 



 

 

изследвания, оценка и основана на доказателствата научна подкрепа на проекта 

за разработването и прилагането на програми за обучение, консултации и 

концепции за превенция.  

 

Основната цел на РП 2 (Позитивна 

дисциплина) е да насърчава 

прилагането на практиките на 

позитивната дисциплина сред 

родители и настойници. На първо 

място, това ще доведе до 

разработване на национални 

доклади за програмите за обучение, 

насочени към родителите в 

различните национални контексти; 

След това тези доклади ще бъдат 

използвани за анализ на пропуските 

от гледна точка на обхват, нужди и 

подходи. РП 2 обхваща също 

обучения, ориентирани към 

родители и настойници, проведени в 

страните участнички. Основната цел 

на тези програми за обучение е да се 

подкрепят родителите и 

подобряване на образователните им 

умения, като същевременно 

допринася за предотвратяването на 

телесното наказание срещу деца. 

Накрая, родителите ще имат 

възможност да споделят опита си (по 

време на обучителните сесии, а и 

след това, по време на "разговорите" 

на чай). 



 

 

  

КОУЧИНГ И ПОВИШАВАНЕ 

Университетът в Аликанте е основан 

през 1979 г. Днес в него учат близо 

28,000 студенти (2,500 от тях са 

чуждестранни студенти) и осигурява 

повече от 42 бакалавърски програми 

и 81 магистърски програми. Има 227 

изследователски групи, обхващащи 

всички области на образованието - 

от социални и правни науки към 

технологичните и експериментални 

здравни науки, които съставляват 15 

изследователски института. Екипът на 

Университета по проект „Ръцете 

горе” се състои от трима психолози, 

юрист и социолог с богат опит в 

своята област. 

 

По-конкретно, те ще координират дейностите в РП 3, фокусирани върху 

обучения и осведоменост. Според този работен поток, Университетът ще 

разработи различни действия за повишаване на осведомеността за 

преодоляване на културнoто социално приемане на телесното наказание над 

деца - особено със създаването на едно приложение, както и видео със съвети и 

стратегии, за да се повиши осведомеността и да се образоват децата в 



 

 

съответствие с принципи на позитивна дисциплина. Тези дейности включват и 

изложби и кампании за повишаване на информираността във всяка страна. 

 


